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План работы по профилактике  

суицидального поведения обучающихся 

на 2024 – 2025 учебный год 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

2024г. 

 



№ Мероприятия Сроки 

проведения 

Ответственные 

Организационные мероприятия 

1 Социально-психолого-

педагогическое сопровождение 

учебно-воспитательного процесса 

учащихся и их родителей по 

вопросам профилактики 

суицидального поведения 

несовершеннолетних. 

В течение года Соц. педагог, педагог-

психолог 

2 Просвещение родителей и 

педагогического коллектива по 

вопросам профилактики 

суицидального поведения 

несовершеннолетних. 

В течение года Зам. директора по ВР, соц. 

педагог, педагог-психолог 

3 Размещение информации для 

обучающихся о работе телефонов 

доверия и контактных телефонах 

других региональных служб на 

стендах в школе. 

В течение года Педагог-психолог 

4 Разработка информационных, 

методических материалов для 

родителей и педагогических 

работников (буклеты, 

методические рекомендации, 

брошюры и т.д.) о построении 

взаимоотношений с детьми, 

профилактике конфликтных 

ситуаций, противодействии 

жестокому обращению, защите их 

прав, профилактике суицида 

среди несовершеннолетних, 

оказании помощи в трудной 

жизненной ситуации. 

В течение года Соц. педагог, педагог-

психолог 

5 Защита прав детей, находящихся в 

трудной жизненной ситуации и 

оказание им психоло-

педагогической помощи 

 

В течение года Кл. руководители,  

соц. педагог, педагог-

психолог 

6 Участие педагогов в семинарах по 

профилактике суицидального 

поведения. 

В течение года По плану Комитета по 

образованию 

Диагностические мероприятия 

7 Самооценка психических 

состояний (6-11 классы) 

октябрь Педагог-психолог 

8 Выявление уровня агрессивности 

(5-11 классы) 

октябрь Педагог-психолог 

9 Выявление уровня тревожности 

(1-4 классы) 

октябрь Педагог-психолог 



10 Выявление уровня тревоги и 

депрессии (5-11 классы) 

декабрь Педагог-психолог 

11 Диагностика психологической 

готовности к ОГЭ, ЕГЭ в 9, 11 кл. 

февраль Педагог-психолог 

12 Выявление суицидального 

поведения по опросникам (1-11 

классы) 

март Педагог-психолог 

13 Диагностика детско-родительских 

отношений (5-11 классы) 

март Педагог-психолог 

14 Диагностирование на выявление 

психологической готовности к 

экзаменам 

апрель Педагог-психолог 

15 Диагностики на выявление уровня 

тревожности (1-11 классы) 

май Педагог-психолог 

16 Выявление и проведение работы с 

несовершеннолетними и семьями, 

относящимися к группе риска по 

жестокому обращению с детьми 

(по результатам диагностики). 

 

В течение года Педагоги,  

кл. руководители,  

соц. педагог, педагог-

психолог 

17 Наблюдение за 

несовершеннолетними, 

проявляющими признаки 

суицидального поведения. 

В течение года Кл. руководители,  

соц. педагог, педагог-

психолог 

18 Диагностическое обследование 

«группы риска» 

В течение года Педагог-психолог 

Коррекционно – реабилитационные мероприятия 

19 Индивидуальные и групповые 

внеклассные мероприятия с 

«группой риска» (по результатам 

диагностики) 

В течение года Соц. педагог, педагог-

психолог 

20 Работа с семьями 

несовершеннолетних, склонных к 

суицидальному поведению. 

В течение года Кл. руководители,  

соц. педагог, педагог-

психолог 

21 Профилактические классные 

часы. 

В течение года Кл. руководители,  

соц. педагог, педагог-

психолог 

22 Проведение профилактических 

недель и акций. 

В течение года Кл. руководители,  

соц. педагог, педагог-

психолог 
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