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 Пн Вт Ср Чт Пт 

«Азбука здоровья» 

1 класс 
 13.15-13.55    

«Азбука здоровья» 

2 класс 
   13.15-13.55  

«Азбука здоровья» 

3 класс 
   

13.15-

13.55 
  

«Здоровейка» 

4 класс 
     13.15-13.55 

Волейбол 

сентябрь - май 

 

  

15.30-16.30 – 

мл.гр. 

16.40-17.40- 

ст. гр. 

 

Баскетбол 

сентябрь - май 

 15.30-16.30 – 

мл.гр. 

16.40-17.40- 

ст. гр 

   

Футбол 

сентябрь-октябрь 

апрель-май 

   16.50-17.50  

Легкая атлетика 

сентябрь - октябрь 

апрель-май 

15.30-16.30 
15.30-16.30 

16.40-17.40 
   

Лыжи 

декабрь - март 
15.30-17.30 15.30-17.30 
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